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Preesentation — landkortet — hvor kommer | fra?

11 kommuner

30 lokalafdelinger

8 kommuner

21 lokalafdelinger

8 kommuner

19 lokalafdelinger

4 kommuner

16 lokalafdelinger
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15 lokalafdelinger
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11 kommuner

30 lokalafdelinger
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20 lokalafdelinger
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14 lokalafdelinger
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Med dig som ambassadgar

Distriktet som den fremmeste
platform for netveerk

Synergi og inspiration, nar
flere arbejder sammen Distriktstraef
Liviledelsen — med dig 1 midten 2024 40N

- livsglaede og
feellesskaber
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Distrikternes virke

§ 12
1. Virker i et geografisk afgreenset omrade.

2. Ledes af en distriktsledelse, der som
minimum bestar af: formand, naestformand
og kasserer

Ledelsen vaelges pa arsmade i april af
formaend for lokalafdelingerne og
fastseetter selv sin forretningsorden

- 3. Opgaven er at skabe

| netvaerksaktiviteter, vidensdeling og
iInspiration for frivillige i distriktets
lokalafdelinger

., 4. Ledelsen nedseetter grupper jf. 12.3
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Inspirationsmodel for distrikterne

Distriktsledelsen

Forretningsudvalg
Formandskab + Kasserer +
Sekreteerer

Distriktskoordinatorer

Distriktskoordinator(er)/Team

Distriktskoordinator(er)/Team
Motion & Sundhed

Distriktskoordinator(er)/Team
IT-aktiviteter
Temadage & Netveerksdage

Socialhumaniteere aktiviteter

Distriktskoordinator(er)/Team
Temadage & Netveerksdage

Lokal indflydelse
Temadage & Netvaerksdage

Temadage & Netvaerksdage

Sundhedsudvalg

Distriktskoordinator(er)/Team

Temadage & Netveerksdage Kultur og arrangementer

PIU- repraesentant

indhold i temadage indhold it emadage
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parnrender K - zldrepo °||t|ske sundhe sp
9“""‘""°'°t ke siadere Lokale ZIdeP merkesager
en, - teresse
vagetjenes ten intere
stjenes !
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Distriktspulje veek — hvad er jeres plan!




Landsbestyrelsen Inviterer en arbejdsgruppe,
som skal se pa distrikternes rolle | fremtiden
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Liv I ledelsen — med dig | midten
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Fremtiden kalder - fremtidsinterview

Fremtidsinterview

Februar 2025
— distriktet er lykkes — virkelig lykkes!

Inspirations spargsmal:

Scenen: februar 2025 — 1 r efter Distriktstraef 2024 bliver du
ringet op af en journalist fra Aktiv. Det er kendt 1 hele Fldre Sagen
at netop dit distrikt er lvkkes med at skabe helt nye og succesfulde
méder at drive distrikt pd. Fx masser af nye netvark, staerk
opbakning fra lokalafdelinger, alternative temadage, hvor det
sprudler med vidensdeling og inspiration.

Ga gerne mens I taler. I bytter roller efter ca. 12 min.
1. Hvordan er det lykkedes jer at fremme nye netvaerk i distriktet
2. Huilke tiltag har I taget for at skabe synergi og inspiration

3. Jeq har hert at det er gdet super qodt med at ege samarbejdet
pi tvzrs af lokalafdelinger - fortzl lidt om det

4. Ledelsen i midten — hvor I har skabt ny f=lles reining og
inspireret fagomrdderne — hvordan ser det ud

5. Det er tydeligt at I har fdet mange flere deltagere til diverse
arrangementer — hvad har I gjort? Og hvordan har I féet
kontakt til endnu flere frivillige 1 lokalafdelingerne?

6. Nar du kigger pd jeres succeshistorie det sidste r — hvordan
har det sa zndret din tilgang il at vaere med 1
distrikisledelsen?
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Opsamling:

* hvad star nu klart for jer- pointer — nye
tiltag — andre retninger...

Skriv jeres budskab som en tale, et digt, eller en sang.
Vi horer fra alle grupper — max 2 min
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Brug gerne disse saetninger:

¢ Vidrommer om at ....
e Vi haber at ....

¢ Vi forestiller os...

¢ Vi gnsker at....

e Vi har nu faet gje pa...
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En mulig melodi...

Fastelavn er mit navn,
boller vil jeg have,
hvis jeg ingen boller far,
sa laver jeg ballade.

Boller op, boller ned,
boller I min mave,
hvis jeg ingen boller far,
sa laver jeg ballade.
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Eksempler pa start saetninger i sang

J Drgmmen er - for D4 ....
J Nu skal vi - her1i1o0.....

1 Forstil jer, at vi ku.......
d Hor nu her......
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Med dig som ambassadgar

Distriktstraef
2024 £

Aktivt liv hele livet
- livsgleede og
feellesskaber

Distriktet som den
fremmeste platform for
netvark

Synergi og inspiration,
nar flere arbejder
sammen

Liviledelsen — med dig

i midten AEldre@Sagen
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