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Foredrag

RAMT AF KRÆFT – HVAD NU?
Er livskvalitet vigtigere end levetid?

Et foredrag på 1-2 timer hvor jeg, Bernt Lassen, deler min rejse med en kræftdiagnose, og
de valg der har været forbundet med at sige nej tak til konventionel behandling. Jeg vælger
livskvalitet frem for en forventning om længere levetid på baggrund af konventionel
behandling.

I foredraget: RAMT AF KRÆFT – HVAD NU?” med undertitlen “Er livskvalitet vigtigere end
levetid?” beskriver jeg dels min og min hustru Heidis rejse med min kræftdiagnose og dels
henvisninger til de alternative veje vi har valgt at følge i stedet for en konventionel
behandling. Veje der indtil videre har givet 2 år med et normalt liv efter diagnosen.

Jeg er ikke imod konventionel behandling, men jeg kunne ikke se mig selv leve med de
konsekvenser, som lægerne stillede mig i udsigt efter en konventionel behandling. Jeg
valgte derfor at gå en anden vej og vægte livskvalitet frem for forventet levetid.

Mit budskab er at give sig selv tid til at lytte til sig selv og mærke efter, hvad der føles rigtigt,
når man rammes af en kræftdiagnose. Det kan sagtens være at en konventionel behandling
er det rigtige, det er bare vigtigt at man har sig selv med i beslutningen og bevarer håbet og
troen på at man kan komme godt ud på den anden side af diagnosen.

Læs mere om foredraget og bogen på hjemmesiden: www.ramtafkræft.dk

Pris og kontakt

Pris: 3.750,- + transport fra Billund

Kontakt: Bernt Lassen
Mobiltelefon: 40 80 24 90
Mail: bernt@succesmedlivet.dk
Hjemmeside: www.succesmedlivet.dk
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